DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

Des menus equilibrid et des recettes parices cuisintes
aved des prodults frals, locaus, Bo et de saison,

Menu 109 du 10/06 AU 13/06

Sauté de dinde VF et jus aux
oignons
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
09/06/2025 10/06/2025 11/06/2025 12/06/2025 13/06/2025
ENTRETES
Lentilles Betteraves Salade Coleslaw Concombre
Pas d'allergénes a déclaration Pas d'allergenes a déclaration Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire obligatoire obligatoire
PLATS

Omelette nature
Oeufs

G ARNITURES

Duo carotte petit pois
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Fromage frais Cantafrais
Lait

Steak haché de boeuf CHAR
sauce tomate origan
Information allergenes non
disponible

Dés colin d'Alaska PMD sauce

citron
Céleri, Poissons, Gluten, Lait

Fruit
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Ratatouille Purée de pomme de terre Aubergines gratinées
Pas d'allergenes a déclaration Lait Lait
obligatoire
P RODUWUITS LAI TIERS
Yaourt aromatisé Carré Fromage frais aux fruits
Lait Lait Lait
D ESSERT S
Dessert lacté gélifié au chocolat Fruit Gateau Basque DCG
Lait Pas d'allergenes a déclaration Oeufs, Gluten, Lait
obligatoire

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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