DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !

SEMAINE DU 20 AU 24 MARS 2023

Lundi
20/03/2023

Mardi
21/03/2023

Mercredi
22/03/2023

PLATS

Boulettes de boeuf tikka masala
Fruits a coque, Lait, Soja, Sulfites

Aiguillette de poulet sauce

forestiere
Gluten, Lait

Jeudi
23/03/2023

Vendredi
24/03/2023

Omelette bio aux pommes de

terre, oignons et comté aop
Oeufs, Gluten, Lait

G ARNITURES

Brocoli vapeur, huile d'olive
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Céleri rave poélé a la moutarde
Céleri, Lait, Moutarde, Sulfites

Semoule couscous
Gluten, Lait

Pommes de terre grenaille
poélées
Lait

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts

Farfalle au pesto de tomate et

parmesan, champignon lamelle
Gluten, Lait, Sulfites

Dés colin d'alaska pmd sauce
basilic
Poissons, Gluten, Lait

Courgette fraiche rbtie a la
sauge
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Pommes de terre cube rissolées

Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

P R ODUITS LAITIERS

Assortiment de yaourts
Lait

Brie de meaux aop
Lait

D ES S ERTSS

Lait Lait
Camembert Tomme grise
Lait Lait
Fruit bio Creme fouettée au cappuccino
Merci de vous rapprocher de notre Lait
gérant pour toute information
relative a la présence d’allergenes.
Tarte flan aux abricots dcg Fruit bio

Oeufs, Gluten, Lait Merci de vous rapprocher de notre
gérant pour toute information

relative a la présence d’allergenes.

Panna cotta a la vanille
Lait

Haricots verts sautés au cerfeuil
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Riz créole
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Assortiment de yaourts

Assortiment de yaourts

Fruit bio
Merci de vous rapprocher de notre
gérant pour toute information
relative a la présence d’allergenes.

Semoule au lait, sauce caramel

au beurre doux
Lupin, Lait

Lait Lait
Saint paulin Edam
Lait Lait
Créme brilée a la vanille Fruit bio

Oeufs, Lait

Fruit bio
Merci de vous rapprocher de notre
gérant pour toute information
relative a la présence d’allergenes.

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Merci de vous rapprocher de notre
gérant pour toute information
relative a la présence d’allergenes.

Pot de fromage blanc battu,

coulis aux fruits rouges
Lait

sndeb%

SERVICES DE GUALITE DE VIE
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